
Pays de la Loire : 

Note de conjoncture
Précarité en Pays de la Loire 

Avril 2025

La Plateforme d'Observation des Solidarités (POS) des Pays de la Loire 
est au service de la mise en oeuvre des politiques publiques en facilitant 

l’accès aux données existantes, en recensant, valorisant et mettant à 
disposition les données sociales.

Dans ce cadre, un groupe de travail partenarial consacré à la précarité 
est présidé par le commissaire à la lutte contre la pauvreté et animé par 

le Compas, en lien avec les acteurs de solidarité de la région. Il est à 
l’initiative d’un projet de tableau de bord des indicateurs clés de la pré-

carité en Pays de la Loire, dont est issue cette note de conjoncture. 
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Sahe

12 792 bénéficiaires

12 846 bénéficiaires

30 386 bénéficiaires
 

17 314 bénéficiaires
 

13 568 bénéficiaires
 

+15,5%

1 431 368 repas

+6,5%

Pays de la Loire
8 082 jeunes

Repas édiants boursiers

Édiants boursiers (2023/2024)

1 332 160 repas

Bénéficiaires du contr d’engagement jeune

1 291 jeunes2 898 jeunes
36%

1 857 jeunes 539 jeunes 1 497 jeunes

49 53 72 85

Demandes de droit au compte

Précarité alimentaire

alimentaires
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Pays de la Loire : 

Pays de la Loire
   274 940 ménages 

  couves 

Dossiers déclarés recevables par 
la commission de surendettement 

44
9 412 déclarations   

49
5 939 déclarations   

Banque de 
France 
2023

Déclarations d’incidents 
de paiement (en flux)

16 777 demandeurs 
distincts

Pays de la Loire : 

-9,2%

+4,5%

Repas édiants n boursiers

99 260 repas

+43,7%

Évolution 2022/2023 - 2023/2024

 
Évolution 2022 - 2023
Part parmi les ménages INSEE, recensement de la population au 1er janvier 2021

Évolution 2022 - 2023

Évolution 2022 - 2023Part parmi les ménages INSEE, recensement de la population au 1er janvier 2021

Part parmi les ménages INSEE, recensement de la population au 1er janvier 2021

Demandeurs distincts pour une mise à l’abri 
en hébergement d’urgence
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Désignations de droit au compte
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Évolution 2022/2023 - 2023/2024

Répartition des données des Pays de la Loire par département 

34 799 édiants

2 216 édiants15 287 édiants 11 778 édiants 1 348 édiants 4 170 édiants

49 53 72 85

-6,3%-9,8% -12,0% -13,2% -10,9%

Évolution 2022 - 2023

+1,7%+2,2% +13,1% +3,5% +12,6%
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CNAF & MSA - 31/12/2023

CNAF - 31/12/2023

URAF - 2024

CNAF & MSA -31/12/2023
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d’une aide au 

gement :

Aotaires 
d’une aide au 

gement :

CNAF - 31/12/2023

SIAO 2024

86 906 bénéficiaires des banques imentaires 

Loire-Atlantique 

Maine--Loire

Mayee

Vendée

Banques Alimentaires - 2023

I-Milo, Pôle Emploi, Traitement DARES - 31/12/2023

Repas à 1€ dirués aux édiants

Crous - 2023/2024

49 53 72 85

2 576 3 388 4 686 1 9522 07614 678

+5,1%

DREETS Pays de la Loire

https://www.pos-pays-de-la-loire.fr/

Bénéficiaires de l'Aspa - Aotion de sidaré
aux persoes âgées (mum vielesse)

Répartition des données des Pays de la Loire par département 

49 53

72 85

Pays de la Loire
21 580 persoes

âgées

8 420 persoes 
39%

4 317 persoes
20%

1 567 persoes
7%

3 659 persoes
17%

3 617 persoes
17%

Carsat - 31/12/2023

63 200

118 640

9 460
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Évolution 2023 - 2024

979 désignations

363 désignations

236 désignations

190 désignations

71 désignations

119 désignations

63 040

46 770

20 710

43 090

   Les données relatives au RSA, à la prime d'activité, à l'AAH et aux aides au logement concernent le nombre de foyers allocataires bénéficiant d'une prestation servie

par la Caf ou la caisse de MSA, et financée par les conseils départementaux pour le RSA et par l'Etat pour la prime d'activité,  l'AAH et les aides au logement. Il diffère

du nombre de personnes couverte par ces prestations qui inclue, le cas échéant, le conjoint et les enfants.  A titre indicatif, au plan national, pour chaque foyer allocataire

du RSA, environ 2 personnes sont couvertes en moyenne par le RSA (3,78 millions de personnes couvertes pour 1,89 millions de foyers allocataires en 2022, DREES). 

Pour chaque foyer allocataire de la prime d'activité, environ 1,9 personnes sont couvertes en moyenne par la prime d'activité (9,33 millions de personnes couvertes pour

4,79 millions de foyers allocataires en 2022, DREES)

*Nombre de foyers allocataires, à distinguer du nombre de personnes couvertes1

1

*Nombre de foyers allocataires, à distinguer du nombre de personnes couvertes1

Foyers allocataires de la prime d’activité* 

Évolution 2022 - 2023 

+5,0% +4,6%

Ménages couverts par une aide au logement 

Banques

alimentaires

+5,1%

+6,3% +4,8%

+5,4%


