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EN 2023, MOINS DE NAISSANCES QUE DE DECES
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PAYS DE LA LOIRE

déceés

En 2023, moins de naissances que de

Insee Flash Pays de la Loire » n° 145 * Janvier 2024

La population des Pays de la Loire augmente de 0,6 % en 2023 pour atteindre

3,9 millions d'habitants au 1* janvier 2024. A présent, la population ligérienne progresse
uniquement en raison des arrivées sur le territoire, plus nombreuses que les départs.
Le solde naturel, légérement négatif réduit méme, a la marge, l'accroissement de la
population. La natalité se contracte encore ; elle s'était déja étiolée en 2022, aprés une
courte embellie Fannée précédente. L'année 2023 offre un répit sur le front des décés,
aprés une année 2022 marquée par des épisodes fortement létaux de grippes et de

canicules.

AuT* jamier 2024 |2 populstion des Pays de s Loire est eximée &
3.9 milfians dhabizanes, soit une hausse de 0,6 % dans lannée

- sources. Ls croissance démographique de L2 région est
soutenue depuis 20 ans (+, 3 en moyenne par an) et plus Slevie
quen Franca mé: 5 %), Dapuis ph ées la
région se situe au troisiéme rang pour son dynamisme
émographique. aprés la Corse et [Occitanie. Méanmains, L2
croissance srode en raison de | diminution réguliére de
l'excédent des naissances sur les décés (solde naturel) jusauen
2021. A panti de 2022, ce solde devient méme négast 2 fait
Iégérement baisser Ia croissance de la populstion, dorénavant due
sux seules arrivées dans Iz région - figure 1.

Le solde naturel devient légérement négatif
En 2023, = décks sont [égdrement Bl nombrew: que ks naizsances
(220 cécks de plus], conduisant & un solde narel négast Le
changement est historique pour L3 région Pays de |2 Loire dans
laquelle les nais ient jusqua présent i
nombreusss que les décis. || Sest amorcé dés 2022 aver 4D décés de
pius que B naissances (Sonndes Béfnitves), en rasonde |2

jugais & peu dynamigue e dur icd En
2023, I baisse de ka naalité contribue 3 ce solde négatf dors que I
mortalité reste contenue b figure 2.
Malgré une baisse de | natiits, la population en Loire-Adandique
progresse (+1.0 %) grice aux dews: soldes, naurel es migratoire
(excédent de personnes qui arrivent dans la région relativement &
celles qui en partent]. Elle passe, en 2023, le cap des 1.5 million
dhabitants. Le Maine-et-Laire. & finstar de |= Loirs Atiantique, veit
aussi sa population sugmenter grice 5 ses deux soldes mais dans
des proportions plus medestes (+0,4 %), La population vendéenne
ik également (+0,2 %) soutenue par sen seul soide migratoire.
Le nombre de décés en Vendée dépasse celui des naissances
depuis biencdt 10 ans. Les soldes migratoires dans la Sarthe ez en

Mayenne compenzant seulemant les soldes naturels négatifs. Ls
population de ces deux départements reste stable.

» 1. Evolution annuelle de Ia population des Pays de la
Loire de 2000 32024
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Le nombre de naissances au phus bas depuis la fin de la
seconde guerre mondi

Avec 36 360 bénés nés dans les Pays o= |a Loire n 2023 le nomiore
de naissances est hismriguament bas. proche de celui de 1942, I
cormespond 3 une baisse de 7.2 % par rapport 3 2022. La basse est
plus forte quien France métropofiaine 15,8 5.

Insee Flash Pays de la Loire N° 145
Paru le : 16/01/2024




B...... UNE DYNAMIQUE DEMOGRAPHIQUE SOUTENUE DEPUIS 20 ANS
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Evolution annuelle de la population en Pays de la Loire et en France métropolitaine

« ESTIMATION o
POPULATION AU 1R L
JANVIER 2024 : ' Pays de la Loire

B France métropolitaine
3,9 MILLIONS 104
D’'HABITANTS

0,8

0,6

- CROISSANCE
DEMOGRAPHIQUE
SOUTENUE : + 0,8 %
PAR AN DEPUIS 2000

0.4+

0,24

_Imm
W
s

0,0

© +24 300 PERSONNES SESSTESS LS PIP S S S S PRRS
EN 2023.

&

(p) résultats provisoires.
Source : Insee, Etat civil, estimations de population.




B L’EXCEDENT MIGRATOIRE : PRINCIPAL MOTEUR
Insee “===== DE LA CROISSANCE DEMOGRAPHIQUE
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JUSQU'EN 2014 : Evolution annuelle de la population des Pays de la Loire entre 2000 et 2023 (en %)
SOLDE NATUREL en % Taux d'évolution de la population { :jzz :E 22:32 nm;tg:?;ire
_ 1,10
1,00
SOLDE MIGRATOIRE 050
0,80
<~ 0,70
. DE 2015 A AUJOURD’HUI: oo
MOTEUR DE CROISSANCE 0,50
»  ARRIVEE DE NOUVEAUX 040
HABITANTS DANS LA REGION 0.30
0,20
0,10
. Depuis 2022 : 0,00
-~ -0,10
SN%EIZE-:::IATU REL LEGEREMENT %QQQ ,90\ »0& @& @Qv %Q@ WQQ«) %@/\ @ch @@ ’19,\0 fﬁ\\ S

(p) résultats provisoires.
Source : Insee, Etat civil, estimations de population.




B LE SOLDE NATUREL LEGEREMENT NEGATIF EN 2023
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DePUiS 2006, Evolution du nombre de naissances, de décés et du solde naturel dans les Pays de la Loire
diminution du SOIde 501?::&11:#11&8 = MNaissances s s
naturel
hausse des déceés 5000
baisse des naissances
40000
1981 : 19 600
. 2006: 17 600
Depuis 2022 :
, . 35 000 2023:
Solde naturel négatif solde narure
1993: 10 300
30000
2023 A ' |
. Nombrede Emﬁ;ﬂ|.||..|;¢;;§:|.||..c|g§’:|.q.|||||||||ﬁ||||||||¢;|ﬂ|||||||
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bas de p uis 1942 Source : Insee, statistiques de I'état civil. ‘



B...... STABILITE DU NOMBRE DE FEMMES DE 25 A 34 ANS
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Nombre de femmes ICF degfemmes
de 25 4 34 ans de 25a 34 ans
225000 ~1,6

mmm Nombre de femmes de 25 a 34 ans
=== |CF des femmes de 25 & 34 ans
~1,5
220000
~-14
215000
-1,3
210000
-1,2
205000
-1,1
200000 -1
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Source : Insee, estimations de population et statistiques de I'état civil.



- [— 2023 : DU REPIT SUR LE FRONT DES DECES

36 580 DECES ESTIM ES EN ” Evolution du nombre de déces (base 100 en 2000)
2023

Pays de la Loire

= [rance métropolitaine

130

- 2 640 DECES PAR
RAPPORT A 2022

120
110

100

PAS D'EVENEMENTS LETAUX

90
MA JEURS COMME EN 2022
80
FTE TS TP TS 7 P e

(p) résultats provisoires
Source : Insee, statistiques d’état civil.




A L’HORIZON 2070, UNE CROISSANCE DE LA PQPULATION REGIONALE
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MALGRE UN RALENTISSEMENT
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ralentissement

A 'horizon 2070, une croissance de la
population régionale malgré un

Insee Flash Pays de la Loire * n® 131 - Novembre 2022

Siles tendances démographiques récentes se prolongeaient, la population des Pays de la Loire

atteindrait 4,2 mi
2013-2018, Ia croissance démograpl

ons d'habitants en 2070, Malgré un fort ralentissement par rapport a la période
ique de la région figurerait parmi les plus dynamiques de France

métropolitaine. Elle serait essentiellement portée par la Loire-Atlantique, puis par la Vendée et le
Maine-et-Laire. La population régionale se stabiliserait & partir de 2058. Elle continuerait & vieillir :
en 2070, les personnes de 65 ans ou plus composeraient entre 27 % de la population de la Loire-

Atlantique et 39 % de celle de la Vendée.

Si les tendances démographigues récentes se poursuivaient

¥+ méthode, 4.2 milliens dhabitants résideraient dans les Pays de
Ia Loire en 2070, soit 434 600 de plus quen 2018 iscénaric
central). La population augmenterait en mayenne de 0,21 % par
an entre 2018 et 2070 La croissance démographique des Pays de
I Loire serait parmi les plus dynamiques » fizure 1. La région
enregistrerait le 2* taux de croissance le plus élevé des régions de
France métropolitaine, derridre MOccitanie.

La dynamique démographique ralentirait

Entre 2018 et 2070, la population sugmenterait cependant 3 fois
moins vite quentre 2013 et 2018 (+ 0.65 %). Le taux de croissance
ralentirait progressivement - il Sétablirait 0,47 % entre 2018 et
2030, puis 0,33 % entre 2030 et 204D, et passerait ansuite sous la
moyenne régionaie de 2018-2070. Au nivesu national, la
population commencerait & décroitre & parti de 2044 - le solde
migrataire ne compenserait plus e déficit naturel qui apparsitrait
& partr de 2035 » pour en savair plus. Dans les Pays de la Loire,
e retournement de tendance arriverait plus tard, & partir de
2058, moment ol La population se stabiliserait.

Contrairement & la période antérieure, |3 croissance dela
pepulation encre 2018 et 2070 reposerait extlusivement sur les
flux migratoires. s seraient portés par les classes d'3ges des
actifs et des jeunes - les personnes Sgées de 20 3 64 ans
représenteraient 50 % de fexcédent migrataire et les moins de
20 ans, 23% . Le scide naturel, excédent du nombre de
naissances : S

Ia génération du baby-boom b figure 2. Selon le scénario central,
Ia part des personnes 3gées de 65 ans ou plus seniors) atteindrait
30,4 % en 2070, cantre 20,3 % en 2018. La région compterait alors
152 seniors pour 100 jeunes de mains de 20 ans {contre 143 au
niveau national).

» 1. Evolution de la population entre 2013 et 2070 selon
différents scénarios
.

Cou—

Past s s Lt

st

Sourea::insos, Omphals 2022

» Encadré - Entre 3,6 et 4.9 millions dhabitants selon
: o

par dicis,
Févalution de la population. En effet, aux fannée
2033, les décés seraient plus nombreux que les naissances dans.
Ia région, du fait de larrivée aux 3ges de forte mortalicé des
‘génerations du baby-boom {1946-1374), et de la baisse du nombre
de naissances & partir de 2038,

En 2070, 30,4 % de personnes 3gées de 65 ans ou plus

Dans a région, comme en France métropolitaine, le visilissement
de la populstion Samplifierait avec Marrivée aux ges avancés de

La projection de £34 600 habitants supplémentaires dans les Pays
de Ia Loire dci 2070 repose sur ke scénario « central - qui projongs
les : des &n matidre de fé 4, de
mortalisé et de migrations. En prenant des hypothéses différentes,
Ia pepulation des Pays de La Loire sersit estimée entre 3,6 milliens
d'habitants (scénaric = population basse =) et 4,3 millions (scénaria
« population haute =) & 'harizen 2070, L'évalution de la population
varierait alors entre - 181 800 et + 1 092 600.

Insee Flash Pays de la Loire N° 131
Paru le : 24/11/2022




B...... PROJECTIONS : COMMENT CA FONCTIONNE ?
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0) OBSERVATION DU PASSE RECENT
1) PROJECTION DE POPULATION

* Féconditeé

» Espérance de vie

* Migrations

NOMBRE D’HABITANTS PAR AN, SEXE ET AGE

2) PROJECTION DE MENAGES

« Mode de cohabitation
'NOMBRE DE MENAGES PAR AN, ET TYPE.



> A L’'HORIZON 2070, UNE CROISSANCE DE LA POPULATION REGIONALE
Insee e MALGRE UN RALENT'SSEMENT

SELON LE SCENARIO CENTRAL,

4,2 MILLIONS D’HABITANTS EN
..... - 2070 :

I | — 435000 habitants de plus qu’en
T — 2018,
o |1 - une croissance de population de
- T + 0,21 % par an en moyenne (3X
moins qu’entre 2008 et 2018)

— 2° croissance démographique
regionale la plus dynamique
derriére I'Occitanie

e

urce ! insee, Omphale 2022,



i p— UNE POPULATION VIEILLISSANTE
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Pyramide des ages des habitants de Pays de la Loire
en 2018 et en 2070

Hommes
2070

— 30 % de personnes de 65 ans ou
plus en 2070, contre 20 % en 2018

— 152 seniors pour 100 jeunes de
moins de 20 ans (contre 81 en
2018)

30 000 20 000 10 000 1] 10000 20 000 30 000
en nombre

Note : la derniére tranche comprend les personnes agées de 99 ans ou plus.
Source : Insee, Omphale 2022 - scénario central.



B UNE CROISSANCE PORTEE PRINCIPALEMENT
Insee = PAR LA LOIRE-ATLANTIQUE
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Evolution de la population départementale, selon le scénario central

FI“H;LJ”‘”F? .

Taux de croissance ( Mayenne -
moyen 2018-2070 k\
4 = 0,15%¢  garthe

Mr - -
{ Loire-Atlantique } Maine-et-Loire
A= + ﬂ‘ﬂ? % ,/

par an
-'?_

& Vendée
+ 0,22 %

par an )

Source : Insee, Omphale 2022 - scénario central
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D’ICI 2050, 12 000 MENAGES SUPPLEMENTAIRES A LOGER CHAQUE ANNEE
DANS LES PAYS DE LA LOIRE

Mesurer pour comprendre
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Dans les Pays de |z Laire, le nombre

de ménages a augmenté de 1,2 % par
an entre 2008 et 2018, soit 0.3 point

de pourcentage de plus quen France
métropolitaine. En 2018, les habitants
résidant dans la région sent 3,8 millians
et se répartissent en 1,7 million de
ménages. La région se démarque par
un fort dynamisme démographique,
comparé u reste de s France. Misux
connaitre Iévolution de la population,
les caractéristiques des futurs ménages
et leurs conséquences sur les besoins
en logements est donc essentiel

pour les acteurs publics en charge de
Faménagement du terricoire et des
pelitiques locales de Fhabitat.

Une croissance du nombre
de ménages qui ralentirait

i les tendances démographiques et

les comportements de cohabitation s
poursuivaient # méthode, le nombre
d'habitants dans les Pays de la Loire
atteindrait 4.2 millions en 2050, répartis

En partenariat avec:

D'ici 2050, 12 000 ménages
supplémentaires a loger chaque année
dans les Pays de la Loire

Insee Analyses Pays de la Loire » n® 128 » Mai

Si les tendances démographiques et les comportements.

de cohabitation se poursuivaient, le nombre de ménages
augmenterait de 12 000 en moyenne chaque année, d'ici
2050 dans les Pays de la Loire. Le rythme serait plus soutenu
qu'en France métropalitaine. Dans la région, la croissance
démographigue porterait pour mol la croissance des
meénages. Le couple avec ou sans enfant représenterait
moins d'un ménage sur deux en 2050. Le nombre de
ménages augmenterait principalement & l'ouest de la région,
en particulier dans la région nantaise. Les trois quarts

des 23 700 besoins annuels en logements de 2024 a 2029
découleraient de cette augmentation du nombre de ménages.

en 2.1 millions de ménages. Avec +06%  La croissance démographique

de croissance annuelle mayenne porterait la croissance

du nombre de ménages, le rythme des ménages

serait moins soutenu qu'entre 2008 et

2018 : pour autant, il représenterait Ls croissance du nombre de ménages
12000 en e n trois effers :
meyenne chagque année B figure 1. Tevolution e Ia populatian éans son &

nsemble (c'est-3-dire I'effet croissance
La région se classerait autroisiéme rang  démographique) ; févolution de s

des régions de France métrapolitsine compesitien de |2 population selon les
(derriére Ia Corse et [Occitanie : +0.7 %), 3ges (Cest-a-gire leffet vieillissement
et le rythme de croissance serait de la population)  enfin, Iévolution des
supérieur  la moyenne métropolitaine  structures familiales (Cest-3-dire l'effet
(+0.4 %) mede de cohabitationl.

» 1. Evolution annuelle moyenne du nombre de ménages

Evolution annuste sura péried 2018:2

Erolution annusila maysnne Fays de la Loieu France micrupeiicaine
mmoners ww e
Evohaon sneats oo misges 12000 as 02
oot atet craszane dimagraphiaue 3500 as o1
et vibszaman da s popudcian 280 a o1
afet o de conabtation a5 a 02
Lackure s Snera 018 o 3550, chacus anns, zt

ar an, coer.
[populanion e70,2% A0 & Fesfer o de consbeation.
Sourca 1 ompnaie

Cotte étucle est issuie &'un partenarist entre ia Direction rég)

FET
DELA REQION
PAYS DF LA LOIRE Iogement des Pays de la Loire (Dreal) et finsee.

Insee Analyses Pays de la Loire N° 128
Paru le : 14/05/2024




B D’ICI 2050, 12 000 MENAGES SUPPLEMENTAIRES A LOGER
Insee CHAQUE ANNEE DANS LES PAYS DE LA LOIRE

20082018 fl 20182030 § 2030-2050

* Pays de la Loire 2018-2050

- 0,6 % d'evolution annuelle moyenne
_ (+12 000 ménages par an)
i

/ * France Métropolitaine 2018-2050

+ 8 633/an

/ - 0,4 % d’évolution annuelle moyenne
g (+126 000 ménages par an)

| +17582/an

+ 18 654/an

Projection
de

eeeee
|:I I'INSEE

e Pays de la Loire 2008-2018
- 1,2 % d’évolution annuelle moyenne
(+18 500 ménages par an)

Joos or - ey ° France Métropolitaine 2008-2018
0) A i
Source : Insee, projections de population Omphale (scénario central) et de ménages - 0’9 A) d eVO|Ut|0n annue”e moyenne
(hypothése centrale). (+238 000 ménages par an)
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LA CROISSANCE DEMOGRAPHIQUE PORTERAIT LA CROISSANCE

DES MENAGES
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0,7 %

0,6 %

0,5 %

0,4 %

0,3 %

0,2 %

0,1%

0,0 %

Décomposition (en évolution annuelle moyenne) sur la période 2018-2050

0,6 %

0,4 %

0,2 % 0,2 %
0,1% 0,1 %
Pays de la Loire France métropolitaine
M évolution annuelle du nombre de ménages m effet dO a la croissance démographique
effet di au vieillissement de la population effet d0 a I'évolution des modes de cohabitation

Source : Insee, projections de population Omphale (scénario central) et de ménages
(hypothése centrale).



B LE COUPLE AVEC OU SANS ENFANT REPRESENTERAIT MOINS
Insee D'UN MENAGE SUR DEUX EN 2050
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Répartition du nombre de ménages selon la structure familiale

2018

2050

25 30 35 40 45 50 55 60

B Couple (avec ou sans enfants) W Personne seule en %
® Famille monoparentale B Autres ménages

Source : Insee, projections de population Omphale (scénario central) et de ménages
(hypothese centrale).



B LA PLUS FORTE CROISSANCE DES MENAGES SERAIT LOCALISEE
Insee DANS LA REGION NANTAISE
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Scénario central

‘-"’\r,,f-w‘ B

Taux de croissance Nord Mayenne
annuel moyen (en %)
aval Agglomera i

01 01 0.6 09
A

Moyenne régionale

non disponi 'bleJ

b,.,f_
Mk

‘ Evolution (perte ou gain) du no¥nbre
de ménages entre 2018 et 2050

110 000
40 000
10 000

Source : Insee, projections de population Omphale (scénario central) et de ménages
(hypothese centrale).




B SCENARIOS ALTERNATIFS
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Extréme Bas Central Extréme haut
+ 5 800 ménages par an + 12 000 ménages par an +17 600 ménages par an

su!narin extrine\b:i:_/“‘ﬂ - N"g:/émrm cantfal \_’M — — [‘H?\g:‘é/narm utr&zm
\L | he il L — Taux de crolssance !

Taux de crolssance Taux de oroissance l Mord ke, annuel moyen (en %)
annuel moyen (en %) " annuel moyen (en %) [ o L. ---
" \ "
[ | --- . | ] | Panrd Sarthe
0,1 01 D.i.ﬁ 0% L . i % . a1 a1 06 09

Moyenne régionale 4
i e Moyenne régionale

091 01 08 09
"
Moyenne rigionale

nan dispoenie

Evolution (perte ou g
de ménages entre 2018 et 2050

Evolution (perte ou
de ménages entre 2018 et 2050

Evolution (perte ou gain) du n
i deménages entre 2018 et 2050

132 000 130000

13E 000

ad 000
15 000

4d 000

» 15 000

10 000

EAEH - e 024 BIEM - e 2024

PRGN - ree JO0

Source : Insee, projections de population Omphale (scénarios population haute, centrale et
basse) et de ménages (hypothése haute, centrale et basse)



B...... EVALUATION DES BESOINS EN LOGEMENTS

Projections de ménages + hypotheses d’évolution de la structure du parc
de logements

Estimations sur 6 ans : 2024 a 2029 (durée Plan Local de I'Habitat)

A structure de parc de logements inchangée :

+ 22 500 logements par an (scénario extréme bas de projections de
menages)

+ 25 000 logements par an(scenario central de projections de menages)

Hypotheses locales de la Dreal des Pays de la Loire : +23 700 logements
par an



B 23 700 LOGEMENTS SUPPLEMENTAIRES PAR AN ENTRE 2024 ET
Insee 2029

PLATEFORME D'OBSERVATION DES SOLIDARITES

Accroissement du nombre de ménages 76
Mal ou non-logement 11
Logements vacants 7
Renouvellement du parc 3
Résidences secondaires 3
Ensemble des besoins 100

Source : Insee, Omphale 2022 ; Dreal Pays de la Loire, Outil de territorialisation des besoins en logements (Otelo).
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@Arnaud Degorre%

@Blandine Legendre
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https://fr.linkedin.com/in/blandine-legendre-7607426b
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